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थे सुन लो सब नर नारी कहु गौमाता री बात िलिरस

थे सुन लो सब नर नारी,
कहु गौमाता री बात,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ।bd।

तज – मेरे िसर पर रख दो।

दधू िपला बलवान बनाया,
अपना फज िनभाया है,

मां की ममता धम की सा,
पग पग पर यह छाया है,
य भलू गए गैया को,
रोती िफरे गऊ मात,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ।bd।

सुना है हमने गौमाता से,
िहंद ूधम हमारा है,

अपने धम को डुबोने खाितर,
पग पग काल पसारा है,

जरा दया करो थे मुझ पर,
गोपाला गौ नाथ,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ।bd।

पाला है हमको सकल जहां म ,
पर लोक को तारेगी,

एक गाय तुम घर म  पालो,
िबगड़ी तेरी बन जाएगी,
कु को घर म  जगह दी,

रोती िफरे गौ मात,
जम जम मत छोिङयो,

गौमाता रो साथ।bd।
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गांव जैसलसर बजरंग कछावा,
गौ तेरा गुण गावे है,

ममता कछावा गौ माता को,
झुककर शीश नवावे है,

अब सुनो सकल नर नारी,
अब सब ही िनभावो साथ,
जम जम मत छोिङयो,

गौमाता रो साथ।bd।

थे सुन लो सब नर नारी,
कहु गौमाता री बात,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ,

जम जम मत छोिङयो,
गौमाता रो साथ।bd।

वर – ममता कछावा।
लेखक – बजरंग िसंह कछावा।
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