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िदल म  है याम,
साँस म  याम,

तुझे म  कैसे भुलाउं,
पजूा कँ या भजन कँ,

बोलो तुहे कैसे चाहूँ ,
बाबा मेरे बाबा,

तुम हो मेरे सहारे।bd।

तज – िदल म  हो तुम।

मेरा िदल छोटा सा है याम,
इस िदल म  तुझे कैसे िबठाऊँ,
तेरा िदल बहुत बड़ा याम,
य ना म  उसमे समा जाऊं,
दुिनया की अब परवाह नही,ं

बस तेरा ही यार चाहूँ ,
बाबा मेरे बाबा,

तुम हो मेरे सहारे।bd।

हारे के सहारे तुम हो याम,
हम सब है तेरे सहारे,
दुिनया ना सुहाए हम ,
आये बाबा तेरे ारे,

तनेू जो ना थामा हम ,
िफर कौन थामे हम  याम,

बाबा मेरे बाबा,
तुम हो मेरे सहारे।bd।

हारा हूँ  म  हारा हूँ  म  याम,
और िकतना हाँ मेरे याम,

झुकता गया म  हर दम,
और िकतना झुकंू बोलो याम,

आके ‘सुरेश’ को थाम लो याम,
उसका सहारा बन जाओ,

बाबा मेरे बाबा,
तुम हो मेरे सहारे।bd।
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