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िदल घबराये सांवरे मन याकुल हो जाए भजन िलिरस

िदल घबराये सांवरे,
मन याकुल हो जाए,

हमको उमीद  एक तुही से,
आके य ना धीर बँधाये।bd।

तज – या करते थे।

िकस बात की ये कैसी सज़ा है,
तेरी रजा म  अपनी रजा है,
माना के देरी होती यहाँ है,
पर सांवरे ये तो इंतहा है,
दुिनया बड़ी लाती मुझे,

अकेला समझ कर सताती मुझे,
थक गए हम िसतम सहते सहते,

य ना हम  त ूहंसाये।bd।

सभी ये बताते दयालु बड़े तुम,
दशा देख िफर भी य गुमसुम खड़े तुम,

हार के खाितर हरदम लडे तुम,
मेरी ओर िफर य ज़रा ना बढे तुम,

जो त ूना सुने सुनाऊं िकसे,
बेगानो म  अपना बनाऊं िकसे,
अब िफरा हाथ बाबा कृपा का,

शरण हम है सर को झुकाये।bd।

नज़र  िफराओ एक बर िनहारो,
ज़रा गौर मुझ पर करके िवचारो,

नही ंदजेू दर ‘गोल’ू कभी भी गया हूँ ,
तुझी से कहा था तुझी से कहा हूँ ,

जुडी ह  उमीद  तुही से मेरी,
जो हारा म  बाबा जाए तेरी,
अब लगा ले गले से मुझे त,ू
खड़ा हूँ  म  फैला के बाह ।bd।
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मन याकुल हो जाए,
हमको उमीद  एक तुही से,

आके य ना धीर बँधाये।bd।
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