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बहन सुगना हेलो मारे हेलो सुन बीरा हारा िलिरस

हाल बेनडी रो त,ू
कदी पछू िलजे,

बीरा हारे राखडली रो,
मान राख िलजे,

के िबन थारा कुण हारा,
आप ही सहारा,

बहन सुगना हेलो मारे,
हेलो सुन बीरा हारा।bd।

सासरे म  कैया हूँ  म ,
काई थाने भाल,

जीवु बीरा जब तक,
िनकले न जान,

के मांग ूमै िमलन थारो,
टूटे जद तारा,

बहन सुगना हेल मारे,
हेलो सुन बीरा हारा।bd।

टूट रया मापर केडा,
दुख रा पहाड़ रे,

रोवु मै तो िदन रात,
घंुघटे री आड मे,

िकने नही िदखे हारा,
आंसडूा री धारा,

बहन सुगना हेल मारे,
हेलो सुन बीरा हारा।bd।

आसी कदे लेेवा हाने,
है उिडक थारी,

‘ेम’ री अरज सुनो,
धोली वजा धारी,

िक मजधार ऐसी आवे,
छटूया सब िकनारा,

बहन सुगना हेल मारे,
हेलो सुन बीरा हारा।bd।
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हाल बेनडी रो त,ू
कदी पछू िलजे,

बीरा हारे राखडली रो,
मान राख िलजे,

के िबन थारा कुण हारा,
आप ही सहारा,

बहन सुगना हेलो मारे,
हेलो सुन बीरा हारा।bd।

ेषक – मनीष सीरवी।
(रायपुर िजला पाली राजथान)
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